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Reporte Firma

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones P—
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, el usuario particip6é en una QMW
actividad estructurada que consistia en seguir un orden previamente establecido KELfYC{nggs'iggAS;EREZ
mediante la identificacidn y clasificacion de figuras geométricas de distintos TERAPEUTA OCUPACIONAL
colores, las cuales debia encajar correctamente en una plataforma disefiada

para tal fin. Esta tarea requeria atencion sostenida, discriminacioén visual,

coordinacion 6culo-manual y memoria funcional, asi como la capacidad de

seguir instrucciones secuenciales. El usuario demostr6é un muy buen

desempefio a lo largo de toda la actividad. Se mostré atento y motivado,

comprendiendo rapidamente la consigna. Fue capaz de identificar

adecuadamente cada figura y color, y las ubicé en el orden correspondiente sin

presentar errores ni necesidad de correcciones. Ademas, mantuvo una postura

adecuada y un ritmo de trabajo constante, lo que evidencié un adecuado nivel

de concentracién y control motor fino. Con esta actividad se buscé reforzar

habilidades cognitivas como la planificacion, la organizacién y la memoria a

corto plazo, ademas de estimular la motricidad fina y la integracion visomotriz.

También se trabajo en el cumplimiento de consignas, la tolerancia a la espera 'y

la capacidad de autocorreccién. Los logros alcanzados en esta sesion reflejan

avances en los objetivos planteados dentro del plan terapéutico, promoviendo

asi una mayor autonomia en actividades funcionales. Se realiz6

retroalimentacion y se concluy6 sin novedades adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones

generales. Durante la sesion, se realiz6 con el usuario una actividad de ensarte Z‘L/ 17 ./
consistente en insertar piezas por orificios, con el objetivo de estimular la KELfYCJfT%fSS 10108 PEREZ
coordinacion éculo-manual, la motricidad fina y la atencién sostenida. La TERAPEUTA OCUPACIONAL

actividad fue presentada en formato estructurado y el usuario la acepté con
buena disposicién. Durante la ejecucion, el usuario demostré adecuada
coordinacion visual y manual, logrando alinear correctamente las piezas con los
orificios y manipularlas con precision. Mostré buen control del movimiento,
utilizando un agarre funcional y realizando los ajustes necesarios para
completar cada insercion sin dificultad significativa. Se mantuvo atento a la
tarea, requiriendo solo minimas indicaciones verbales para mantener el ritmo y
la secuencia. El desempefio fue satisfactorio, completando la actividad de forma
auténoma y dentro del tiempo previsto. Se evidencié una adecuada tolerancia a
la tarea y motivacién intrinseca para finalizarla. Se recomienda continuar con
actividades similares, incrementando paulatinamente la complejidad, con el fin
de segquir fortaleciendo las habilidades motoras finas y los procesos
atencionales. Se concluy6 sin novedades adicionales.
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2025-06-12

2025-06-19

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se trabajé una actividad de
secuenciacion de actos cotidianos utilizando tarjetas ilustradas. El objetivo de la
tarea era que el usuario identificara y organizara de forma l6gica una serie de
acciones relacionadas con rutinas diarias (como cepillarse los dientes, vestirse
o lavarse las manos), promoviendo la comprension de secuencias temporales,
la planificacion y la memoria funcional. El usuario presentd muchas dificultades
para organizar correctamente las tarjetas. Mostré confusion al identificar el
orden adecuado de las acciones y requirid constantes apoyos verbales y
visuales para poder avanzar en la actividad. A pesar de los intentos por guiarlo
con preguntas y pistas, necesitd un acompafiamiento continuo para completar la
tarea, lo que evidenci6 una limitacion en la comprension secuencial y en el
reconocimiento del desarrollo I6gico de actividades cotidianas. A nivel
actitudinal, se mantuvo dispuesto a participar. Se reforz6 su esfuerzo y se
brindaron ayudas graduadas para favorecer la comprensidn. Se continuara
trabajando este tipo de actividades con mayor estructuracién y apoyos visuales
mas claros, para fortalecer su capacidad de secuenciar y comprender rutinas
basicas. Se realiz6 retroalimentacion a la madre y se concluy6 sin novedades.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se propuso al usuario una
actividad orientada al desarrollo de la motricidad fina, consistente en la
ubicacién de objetos de pequefio tamafio en espacios especificos mediante el
uso de pinza. La tarea requirié coordinacion visomotriz, precision y control
manual. El usuario presenté dificultades para ejecutar la actividad de forma
independiente, evidenciando limitaciones en el desarrollo de la pinza fina,
movimientos desorganizados y escasa coordinacion 6culo-manual. Fue
necesaria la mediacion continua por parte de la terapeuta para facilitar la
ejecucién, asi como la adaptacion del nivel de exigencia. A pesar de la
dificultad, el usuario mostré disposicién a participar y tolerancia a la frustracion.
Se concluye que el usuario requiere un abordaje continuo en actividades
dirigidas al fortalecimiento de la motricidad fina, priorizando ejercicios que
promuevan el desarrollo del control manual y la coordinacion visomotriz.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se propuso al usuario la
actividad de pintar una figura de un nifio y una nifia, con el objetivo de favorecer
la atencién sostenida y el control visomotor, procurando no salirse del contorno.
El usuario presenté dificultades para mantener la atencién de manera constante
a lo largo de la tarea, lo que influy6 en la precisién de la ejecucién. Se
observaron varios momentos en los que el trazo se salia del margen
establecido, evidenciando también cierta impulsividad en el movimiento. Se
brindaron indicaciones verbales para redirigir la atencion y se ofrecieron apoyos
visuales, ademas de realizar pequefias pausas que ayudaron a regular el nivel
de activacién. Se recomienda continuar trabajando estos aspectos en futuras
sesiones, utilizando actividades que refuercen el enfoque atencional y el respeto
por los limites visuales. Se realiz6 retroalimentacion y se concluyd sin
novedades adicionales.
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El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones P —
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se propuso al usuario una Q A7 ./
actividad de busqueda visual que consistia en identificar determinados objetos KELfYC{f';g:S:gg;;EREZ
dentro de una hoja con mdltiples dibujos y, posteriormente, pintarlos. El objetivo TERAPEUTA OCUPACIONAL
de la tarea fue estimular la atencion selectiva, la discriminacién visual y la
motricidad fina. El usuario comprendio la consigna, pero presentd un
desempefio intermedio, ya que tuvo algunas dificultades para identificar
correctamente todos los objetos indicados y mantener la atencién sostenida
durante toda la actividad. En el momento de pintar, se observo interés, aunque
con cierta impulsividad en los trazos. Se brindaron apoyos verbales para guiar
la tarea y mantener el enfoque. Se sugiere continuar trabajando estas
habilidades mediante actividades que promuevan la atencion dirigida y el control
motor fino de forma gradual. Se realizo retroalimentacion y se concluyo sin
novedades adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones P—
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, se trabajé una actividad de QMW
recorte de lineas rectas utilizando tijeras adaptadas. La actividad fue KELfYC{nggs'iggAS;EREZ
seleccionada con el objetivo de fomentar la coordinacién ojo-mano, la TERAPEUTA OCUPACIONAL
integracion bilateral y el fortalecimiento de la motricidad fina. El usuario se

mostro colaborador y dispuesto a participar durante la sesién. Se observaron

dificultades en el uso funcional de las tijeras, especialmente en el agarre y la

coordinacion de movimientos al momento de realizar los cortes. También se

evidencié una limitada precision para seguir la linea trazada, lo que sugiere que

aun requiere apoyo verbal constante y modelado de la tarea para poder

completarla. A pesar de estas dificultades, el usuario logr6 mantener la atencién

durante la actividad y completd parte del ejercicio con ayuda. Se recomienda

continuar reforzando el uso de tijeras a través de actividades estructuradas que

se adapten a su nivel actual de habilidad. Sera importante trabajar en el

desarrollo de la pinza funcional, la coordinacién bilateral y el seguimiento visual

para mejorar la ejecucion de tareas de recorte. El objetivo a corto plazo es que

el usuario logre realizar cortes mas precisos en lineas rectas con una menor

necesidad de asistencia. Se realiz6 retroalimentacion a la madre y se concluyd

sin novedades adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

., . . . .
generales. En la sesion de terapia ocupacional se propuso al usuario una fﬂ/ 17 ./
actividad de reconocimiento y ordenamiento silabico a partir de imagenes. La KELfYCJfH@fgS 10108 PRz

. ’ . . . . . pu C1 . .
tarea consistia en observar una serie de ilustraciones, identificar la palabra TERAPEUTA OCUPACIONAL

correspondiente y pintar el recuadro que indicaba el orden correcto de las
silabas que la conformaban. Esta actividad tuvo como objetivo fortalecer
habilidades cognitivas como la conciencia fonolégica y la secuenciacion, asi
como aspectos motores relacionados con la precisién grafica. El usuario tuvo un
buen desempefio en la identificacion y union de las silabas para formar
palabras. Mostré comprensién de la consigna y logré relacionar adecuadamente
la imagen con su correspondiente palabra, ejecutando la secuencia silabica de
manera correcta en la mayoria de los casos. Sin embargo, se evidenciaron
dificultades en el momento de pintar los recuadros indicados, ya que no respeto
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los margenes, lo cual sugiere una necesidad de seguir trabajando en el control
motor fino y en la precisién visuoespacial. Se recomienda continuar integrando
actividades que combinen componentes cognitivos y graficos, con foco en
mejorar el manejo de los limites visuales y el trazo controlado dentro de un
espacio determinado. Se concluy6 sin novedades adicionales.
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